
Hva barnevernet må spørre barn om før barna
flyttes for å finne trygg og treffsikker hjelp

Kartlegging av barn er en stor satsing i Norge

I Norge er det bestemt at alle barn som skal flyttes skal gjennom en tverrfaglig
helsekartlegging, før de flyttes. Kartleggingen skal bidra til at fagfolk finner riktig
plass å bo og at barnet får riktig hjelp der det skal bo.

De siste månedene har FF spurt ungdommer om hvilke spørsmål barnevernet må
stille for å finne ut hvor barn skal flyttes, hva de strever med og hvordan de
ønsker å bli møtt når de har det vanskelig. 32 ungdommer har deltatt. De har
erfaring med å ha blitt flyttet til beredskapshjem, fosterhjem eller institusjon.

Spørsmål alle barn må få når de skal flyttes
For at barn og unge ærlig skal kunne svare ærlig på spørsmålene, må
barnevernet sikre at barna får snakke trygt. Råd til hva som skal til for at barn
skal snakke trygt, kan du finne her. Før noen av disse spørsmålene kan stilles,
må trygghet sikres.

Dette er spørsmålene som flest ungdommer ønsket at skulle stilles:

Hvis barnet skal flytte til et fosterhjem:

● Ønsker du å si ha det før du flytter?
● Til hvem og hvordan ønsker du å si ha det?
● Hvor og på hvilket type sted ønsker du å bo, i byen eller på landet?

Hvorfor?
● Hva er viktig for deg i det nye hjemmet? (interesser, dyr, alder på

fosterforeldre, søsken)
● Hvordan ønsker du at det skal se ut på det nye rommet ditt?
● Hva bestemmer/avgjør om du kaller noen trygge fosterforeldre?
● Hvordan ønsker du at informasjon om deg skal deles mellom oss voksne?

Hvordan skal voksne avtale med deg?
● Hva ønsker du at dine fosterforeldre skal vite om det du strever med?
● Hvordan ønsker du å bli møtt når du har gode og vanskelige følelser?
● Hvordan ønsker du at vi skal legge til rette for at du kan bli kjent med

fosterforeldrene før du flytter inn?
● Hvordan kan vi legge til rette for at du skal bli kjent med de nye

ungdommene/barna i fosterfamilien du skal flytte til?
● Hvor mye og hvordan kontakt ønsker du med foreldre, søsken og andre

viktige personer i livet ditt?

https://forandringsfabrikken.no/wp-content/uploads/2022/10/Snakke-trygt-i-barnevernet_web.pdf

