
Emoji-guide

Hvorfor bruke emojis?
Det blir tryggere for oss når det er emojier i meldinger, fordi da kan vi lettere
tolke teksten og hvilken stemning det er mellom oss. Hvis det er meldinger
som vi får når vi går gjennom en tøff periode så kan et hjerte på slutten av
meldingen gjøre en stor forskjell og gjøre dagen bedre, for da føler vi at
noen er glad i oss.

Hva skjer hvis man ikke gjør det
Hvis det ikke er noen emojier så blir det mye vanskeligere for oss å tolke og
forstå hvordan humør du er i. Det kan føles utrygt og stivt. Det er ikke
naturlig. Som med venner, familier og slikt er det helt vanlig for oss å sende
emojier og det gjør det tryggere om det samme gjelder voksne i skole eller

hjelpesystem.

Trygge å bruke altid,
også når man ikke kjenner hverandre så godt:



Trygge å bruke,
når man kjenner hverandre litt bedre:

Må ikke brukes
disse er passiv aggressiv

Trygg å bruke,
Men ikke for mye

Må ikke brukes,
De kan føles ekle og kan virke seksuelt

Emoji-forklaringer:

Kjærlighet, varme og omsorg                    Glad



Vennskap                                                  Hjerteøyne

Knust                                                         Kul, stilig

Dobbel glede                                             Sjokkert

Trippel glede                                              Lei seg

Spre glede                                                 Veldig lei seg

Skinnende glede                                        Griner, sorger

Glede                                                          Englefjes

Le av/ sorry/det var kjipt

Le med

Hvilke emoji er lur for forskjellige følelser?

Glede



Trist  på vegne av barnet f.eks for å vise empati

Sint (på vegne av barnet)


